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DOSSIER INFORMATIVO
EDUCACION FiSICA

OPOSICIONES:
EDUCACION FiSICA

Este curso capacita al alumno para afrontar con totales garantias el acceso a la funcién publica

en la especialidad de Profesor de Educacion Fisica.

Miles de opositores en todo el territorio nacional han obtenido plaza con nuestro Centro a lo

largo de los afios.

Los requisitos para acceder al concurso oposicidén son:Doctor, Licenciado, Ingeniero, Arquitecto.

La formacidn correspondiente al Master de Especializacion Didactica, (antiguo CAP)

La siguiente tabla muestra las plazas ofertadas en la ultima convocatoria:

Andalucia
2002 -> 50
2004 -> 150
2006 -> 130
2008 > 400
2010 -> 105
2012 > 4 55
2016 > 4 30
2018 > 4 200

A continuacion, una tabla con los sueldos previstos en el afio 2019 para el Cuerpo de Profesores de

Secundaria:

PROFESORES (1%} ANO)

Sueldo Base 1177,08€
Complemento destino 618,67€
Complemento especifico | 598,85€
TOTAL 2394,60€
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CONCURSO - OPOSICION

El marco legislativo de ingreso a los cuerpos docentes estd regulado en el Real Decreto
276/2007 de 23 de febrero (BOE n? 53 de 2 de marzo) por el que se aprueba el Reglamento de
Ingreso, Accesos y Adquisicion de Nuevas Especialidades en los Cuerpos Docentes a que se refiere
la Ley Orgénica 2/2006 de 3 de mayo de Educacién, MODIFICADO RECIENTEMENTE, por el Real
Decreto 84/2018, de 23 de febrero, (...) regula el régimen transitorio de ingreso a que se refiere la
disposicion transitoria decimoséptima de la citada ley.

FASE DE OPOSICION: valoracién 60%

19 PRUEBA. Prueba, que tendrda por objeto la demostracion de los conocimientos
especificos de la especialidad docente a la que se opta, y que constard de dos partes que serdn
valoradas conjuntamente:

- Parte A: En todas las especialidades, las Administraciones educativas convocantes incluiran
una prueba practica que permita comprobar que los candidatos poseen la formacién cientifica
y el dominio de las habilidades técnicas correspondientes a la especialidad a la que opte.

- Parte B: Esta parte consistird en el desarrollo por escrito de un tema elegido por el aspirante
de entre 5 temas, extraidos al azar por el tribunal.

Para su superacion, los aspirantes deberdn alcanzar una puntuacién minima igual o
superior a cinco puntos siendo ésta el resultado de sumar las puntuaciones correspondientes a las
dos partes. A estos efectos la puntuacién obtenida en cada una de las partes debera ser igual o
superior al 25 por 100 de la puntuacion asignada a las mismas.

292 PRUEBA. Esta prueba, tendrd por objeto la comprobacién de la aptitud pedagdgica del
aspirante y su dominio de las técnicas necesarias para el ejercicio docente, y que consistira en la
presentacion de una programacion didactica y en la preparacidn y exposicién oral de una unidad
didactica:

Presentacién de una programacion didactica.

-Parte A: Defensa de la Programacion Didactica presentada (30% de valoracidn)

-Parte B: Preparacion y exposicion de una unidad diddctica, extraida al azar de dicha
Programacion Diddctica. (70% de valoracion)

La preparacion y exposicién oral, ante el tribunal, de una unidad didactica podra estar
relacionada con la programacion presentada por el aspirante o elaborada a partir del temario
oficial de la especialidad. En el primer caso, el aspirante elegira el contenido de la unidad didactica
de entre tres extraidas al azar por él mismo, de su propia programacion. En el segundo caso, el
aspirante elegira el contenido de la unidad didactica de un tema de entre tres extraidos al azar por
él mismo, del temario oficial de la especialidad.
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En el momento de la redaccidon de este dossier informativo sigue en vigor el Real Decreto
276/2007, por el que se rigen las pruebas mencionadas. Sin embargo, ante posibles
modificaciones legislativas que pudieran producirse con posterioridad, los profesores/as del
Centro de Estudios Tecnoszubia se comprometen a la preparacion y puesta en practica tanto de
nuevos formatos de acceso a la Funcién Publica Docente cuanto a la elaboracién y puesta al dia de
los cambios que pudieran afectar al temario de la especialidad.

Como quiera que son desconocidos los términos en que quedara definitivamente
plasmada la nueva regulacién, a través del BOE, ni cudndo aparecerd de forma oficial, el
profesorado de Centro de Estudios Tecnoszubia se compromete a seguir las directrices que
marque el Real Decreto definitivo para una correcta preparacion de la fase de concurso-oposicion.

Serd el Profesor/a-Preparador/a de cada especialidad quien se encargara de emplear los

procedimientos diddcticos, pedagdgicos y cientificos para un correcto y eficaz planteamiento de
las pruebas de la especialidad correspondiente.

PRIMERA PRUEBA DE LA FASE DE OPOSICION SEGUNDA PRUEBA DE LA FASE DE OPOSICION

PARTE A: PARTE B: PARTE A: PARTE B:
PRUEBA PRACTICA TEMARIO PRESENTACION DE PREPARACION Y
UNA PROGRAMACION EXPOSICION DE UNA
DIDACTICA UNIDAD DIDACTICA

FASE DE CONCURSO: VALORACION 40%

Desarrollo de |a fase de concurso.

En la fase de concurso se valoraran, en la forma que establezcan las convocatorias, los méritos de
los aspirantes; entre otros figuraran la formacion académica y la experiencia docente previa. En
todo caso, los baremos de las convocatorias deberdn respetar las especificaciones basicas y
estructura que se recogen en el Real Decreto 84/2018, de 23 de febrero, (...) regula el régimen
transitorio de ingreso a que se refiere la disposicion transitoria decimoséptima de la citada ley.

Los aspirantes no podran alcanzar mas de 10 puntos por la valoracidn de sus méritos:

EXPERIENCIA DOCENTE PREVIA MAX 7 puntos y 10 afios
FORMACION ACADEMICA MAX 5 puntos
OTROS MERITOS MAX 2 puntos

La calificacion de la fase de concurso se aplicara Unicamente a los aspirantes que hayan superado
la fase de oposicidn.
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TEMARIOEDUCACION FisicA

Segun la Orden Ministerial ECD/191/2012, de 6 de febrero de 2012, el temario vigente
(tedricamente) deberia ser el que se recoge en el anexo | de la Orden de 9 de septiembre de 1993;
antes bien, como quiera que todo el proceso de reforma educativa estd en proceso, este temario
pudiera ser susceptible de algunas modificaciones, entendiendo que el temario, que podriamos
entender como prioritario en esta especialidad, podria cubrir en gran medida los distintos
aspectos curriculares, en el supuesto de que el temario vigente sufriera modificaciones
sustanciales, asegurando de esta forma la mejor preparacién posible para el correcto desarrollo de
la fase de oposicién.

10.

11.

Epistemologia de la Educacidn Fisica: evolucién y desarrollo de las distintas concepciones y
de su objeto de estudio.

La Educacion Fisica en el sistema educativo. Historia y evolucién de las funciones de la
Educacidn Fisica. Evolucién del modelo curricular de la Educacién Fisica escolar.

Las taxonomias de objetivos y su valor didactico. Taxonomias del dambito motor:
aplicaciones practicas para el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje en
Educacidn Fisica.

Los contenidos de la Educacién Fisica: evolucion y corrientes que han originado. Valor y
tratamiento educativo que han recibido las corrientes mas extendidas.

La coeducacién e igualdad de los sexos en el contexto escolar. Estereotipos y actitudes
sexistas en Educacién Fisica: tratamiento educativo a través de los objetivos, contenidos,
metodologia y actividades de ensefianza de la Educacion Fisica.

Adaptaciones curriculares y Educacion Fisica. La atencidn y tratamiento de las necesidades
educativas especiales en los elementos de acceso al curriculo y en los elementos bdsicos

del mismo (objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y metodologia).

Desarrollo motor: el crecimiento y la evolucién de aspectos cuantitativos y cualitativos
mas relevantes para el movimiento humano en la edad escolar.

Medicién y evaluacién del desarrollo motor. Tendencias en los aspectos a evaluar.
Procedimientos e instrumentos para la medicion y evaluacion del desarrollo motor.

Estructura del ejercicio fisico. Forma y técnica. Anadlisis de los elementos mecdnicos,
kinesioldgicos y funcionales. Repercusiones en la Educacidn Fisica escolar.

Los sistemas naturales en Educacién Fisica. Evolucion y aspectos técnicos. Aplicaciones
actuales.

Los sistemas analiticos en Educacién Fisica. Evolucidon y aspectos técnicos. Aplicaciones
actuales.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

DOSSIER INFORMATIVO
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Los sistemas ritmicos en Educacién Fisica. Evolucidon y aspectos técnicos. Aplicaciones
actuales.

La condicidn fisica: concepcion y evolucion de las corrientes. Sistemas de desarrollo de la
condicidn fisica: clasificacidn, caracteristicas y consideraciones para su aplicacién en el
marco escolar de la Educacién Secundaria.

Principios basicos para el adecuado desarrollo de la condicién fisica (continuidad,
progresién, individualizacion, etc.).

El calentamiento: fundamentos y tipos. Funciones: calentamiento y rendimiento,
calentamiento y prevencidén de lesiones, calentamiento y aprendizaje. Criterios para la
elaboracidn de tareas de calentamiento general y especifico.

Capacidades fisicas bdsicas. Concepto, clasificaciones y evolucidn de las mismas. Evolucién
en el desarrollo motor de los alumnos y las alumnas de Educacion Secundaria.

Factores que intervienen en el trabajo de desarrollo de la condicién fisica: intensidad y
volumen; recuperacidn, duracién y repeticiones.

La adaptacién del organismo al esfuerzo en la actividad fisica. El sindrome general de
adaptacion. Repercusiones para el desarrollo de la condicidn fisica.

Procesos energéticos y actividad fisica: sistemas aerdbico y anaerdbico.

La resistencia como capacidad fisica basica. Consideraciones tedricas. Tipos de resistencia.
Tratamiento y criterios para el disefio de tareas para su desarrollo en el marco escolar

El sistema cardio-respiratorio. Estructura y funciones. Caracteristicas particulares del
periodo evolutivo correspondiente a la etapa. Consideraciones a tener presentes en la
clase de Educacion Fisica

La fuerza como capacidad fisica basica. Consideraciones tedricas. Tipos de fuerza.
Tratamiento y criterios para el disefio de tareas para su desarrollo en el marco escolar.

El sistema muscular. Estructura y funciones. Caracteristicas particulares del periodo
evolutivo correspondiente a la etapa. Consideraciones a tener presentes en la clase de
Educacion Fisica.

La velocidad como capacidad fisica basica. Consideraciones tedricas. Tipos de velocidad.
Tratamiento y criterios para el disefio de tareas para su desarrollo en el marco escolar.

El sistema nervioso. Organizacion del sistema nervioso. Niveles de funciones.

Caracteristicas particulares del periodo evolutivo correspondiente a la etapa.
Consideraciones a tener presentes en la clase de Educacion Fisica.
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La flexibilidad como capacidad fisica basica. Consideraciones tedricas. Tipos de flexibilidad.
Tratamiento y criterios para el diseiio de tareas para su desarrollo en el marco escolar.

El sistema dseo-articular. Estructura y funciones. Caracteristicas particulares del periodo
evolutivo correspondiente a la etapa. Consideraciones a tener presentes en la clase de
Educacion Fisica.

La agilidad como capacidad resultante. Tratamiento y criterios para el disefio de tareas
para su desarrollo en el marco escolar. Aspectos fisioldgicos implicados.

Las cualidades motrices: concepto y clasificacién. La coordinacién y el equilibrio como
aspectos cualitativos del movimiento. Métodos y sistemas para su desarrollo. Evolucion en
el desarrollo motor de los alumnos y las alumnas de Educacién Secundaria.

Las habilidades bdasicas. Concepto, clasificacidn y analisis. Evolucion en el desarrollo motor
de los alumnos y las alumnas de Educacién Secundaria. Funcién en el curriculo de
Educacion Fisica para la Educacidn Secundaria.

La respiracion como contenido en la Educaciéon Secundaria. Bases psicofisioldgicas.
Mecanica de la respiraciéon y fases o tipos de la misma. Influencia de los ritmos
respiratorios en la actividad fisica. Disefio de actividades y ubicacion de las mismas para su
tratamiento en el contexto escolar.

La relajacion como contenido especifico en la Educacion Secundaria. Analisis de técnicas:
aspectos psicofisiolégicos implicados, valor educativo de las mismas y directrices para su
tratamiento en el marco escolar.

El deporte como fendmeno social y cultural. Concepto y tratamiento pedagdgico:
caracteristicas para convertirse en hecho educativo.

El aprendizaje deportivo en el marco escolar. Caracteristicas. Modelos de ensefanza: fases
en su ensefianza y aprendizaje.

Los deportes individuales. Aspectos técnicos, tacticos y reglamentarios. Ejemplificaciones
sobre algunos deportes.

Los deportes individuales como contenido de ensefianza en el curriculum del area.
Intenciones educativas y de aprendizaje, posibles adaptaciones y orientaciones para su
tratamiento didactico.

Los deportes de adversario. Aspectos técnicos, tacticos y reglamentarios. Ejemplificaciones
sobre algunos deportes.

Los deportes de adversario como contenido de ensefianza en el curriculum del area.

Intenciones educativas y de aprendizaje, posibles adaptaciones y orientaciones para su
tratamiento didactico
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Los deportes colectivos. Aspectos técnicos, tacticos y reglamentarios. Ejemplificaciones
sobre algunos deportes

Los deportes colectivos como contenido de ensefianza en el curriculum del area.
Intenciones educativas y de aprendizaje, posibles adaptaciones y orientaciones para su
tratamiento didactico.

Recreacion y tiempo libre: concepto y evolucidén. Los juegos deportivo-recreativos:
aspectos educativos de los mismos y su contribucién al curriculo de la Educacidn Fisica.

Los juegos y deportes tradicionales y populares: conceptos y clasificaciones. Valor cultural
y educativo de los mismos.

El juego: teorias y caracteristicas del mismo. El juego como actividad fisica organizada.
Estrategias del juego. El juego como contenido de la Educacién Fisica y como recurso
didactico. Los juegos modificados.

El cuerpo y el movimiento como elementos de expresién y comunicacién. Elementos
fundamentales de la expresion: el uso técnico y significado de la intensidad, tiempo vy
espacio de los movimientos. Rasgos caracteristicos de las manifestaciones expresivas
corporales y su valor educativo.

La danza como manifestacion expresiva y de comunicacion. Evolucién de la danza. Danza
tradicional. Danza moderna. Posibles adaptaciones al contexto escolar.

La dramatizacidon: el lenguaje del gesto y la postura. Técnicas basicas. Posibles
adaptaciones al contexto escolar.

Actividades en el medio natural. Tipos, clasificaciones y recursos. Organizacion de
actividades fisicas en la naturaleza.

La orientaciéon en el medio natural. Conceptos y recursos para la orientacién. Orientacién y
actividad fisica: juegos y actividades de orientacién.

Nutricidn y actividad fisica. Metabolismo basal y calorias. Tipos de actividad fisica y gasto
energético. La dieta equilibrada: aspectos cuantitativos y cualitativos de la dieta.

Aspectos preventivos en la prdactica de actividad fisica y actuacién en accidentes
deportivos. Lesiones mas frecuentes relacionadas con el sistema locomotor: primeros

auxilios.

La postura corporal y sus patologias: implicaciones en el desarrollo del adolescente.
Prevencion y tratamiento en el marco escolar.

Salud y actividad fisica. Efectos positivos y contraindicaciones de la actividad fisica en la
salud y calidad de vida.
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El aprendizaje motor: evolucidn histérica y fundamentacidon tedrica de las actuales
concepciones. Modelos tedricos explicativos del aprendizaje motor.

El aprendizaje motor: fases de la adquisicion motriz y factores que influyen en el
aprendizaje motor. La trasferencia y el aprendizaje motor.

El modelo de procesamiento de la informacién: la percepcion, decisién, ejecucién y control
del movimiento. Repercusiones en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Control del movimiento y retroalimentacidn: el conocimiento de los resultados. Tipos y
caracteristicas del conocimiento de los resultados. Valor del conocimiento de los
resultados en el aprendizaje motor.

Habilidad y tareas motrices: conceptos, clasificaciones y andlisis de los aspectos
fundamentales para su ensefianza y aprendizaje.

Métodos y estrategias de ensefianza en Educacidn Fisica. Tendencias y clasificaciones.
Utilizacién segun el andlisis de las tareas de aprendizaje y las caracteristicas de los alumnos
y de las alumnas.

La ensefianza y aprendizaje basados en la recepcién: la reproduccién de modelos. Papel
del profesor y del alumno en este enfoque de la ensefianza y el aprendizaje.

La ensefianza y aprendizaje basados en el descubrimiento. La resolucion de problemas y el
descubrimiento guiado. Papel del profesor y del alumno en este enfoque de la ensefianza
y el aprendizaje.

Las instalaciones para la Educacién Fisica y su equipamiento. Conceptos basicos.
Organizacidon y normas para su uso. La autoconstruccion de materiales Utiles para la
actividad fisica.

La investigacion en Educacién Fisica. Paradigmas cuantitativos y cualitativos de
investigacion. La investigacidn-accién en la Educacidn Fisica.

La evaluacion de las capacidades fisicas. Técnicas, instrumentos y registro de los datos. Las
pruebas de capacidad fisica: usos y valor formativo.

La evaluaciéon de las cualidades motrices (capacidades coordinativas). Técnicas,
instrumentos y registro de los datos. Las pruebas de capacidad motriz: usos y valor

formativo.

El municipio y la practica de actividades fisicas. Recursos materiales y humanos.
Implicaciones en el curriculo de la Educacién Fisica escolar.
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PLAN DE ESTUDIOS DE TECNOSZUBIA
DIRIGE

D. JOAQUIN GOICOECHEA ACOSTA

Licenciado en Educacidn Fisica por la Universidad de Granada.

N2 1 de Oposicidn (afio 1990 Andalucia).

Miembro de Tribunal de Oposiciones en cuatro ocasiones (1992, 2000 -Presidente- 2002 y 2004).
Preparador de oposiciones desde 2004/2005.

Puestos desempefiados como docente: Tutor, Jefe Departamento, Jefe Departamento Actividades
Complementarias y Extraescolares, Coordinador TIC.

PLAN DE TRABAJO

Poniendo un simil deportivo, la preparacién de las oposiciones es similar alentrenamiento
deportivo.

Por un lado, requiere del esfuerzo del deportista. De igual forma, que tras un grandeportista hay
horas de esfuerzo y sacrificio, nuestro sistema parte de una dedicaciénimportante del opositor
mas alla de la mera asistencia.

Por otro, el éxito deportivo requiere también de una adecuada planificacién quecoordine el
desarrollo de todos los aspectos determinantes del rendimiento deportivo. Elrendimiento en una
oposicion requiere de numerosas competencias en el opositor,algunas explicitas en la propia
convocatoria, como el conocimiento cientifico odidactico de la materia, y, otras, implicitas u
ocultas, como pueda ser la oratoria, cuyaimportancia conocemos por nuestra experiencia como
miembros de Tribunal — sieteveces-, y preparadores.

Nuestro plan de trabajo, siguiendo con el ejemplo, es una preparacion especifica. Asi,por ejemplo,
en el aprendizaje de un tema determinado, nos interesa que el opositoraprenda y domine aquellos
conocimientos que va a poder desarrollar de forma escrita enel tiempo establecido para la prueba,
y aquellos conocimientos vinculados a la praxiseducativa para la resolucion de supuestos
practicos.

En las sesiones, sistematicamente, se entregan y presentan nuevos temas, asi como sefacilitan
supuestos practicos relacionados con los mismos. En ese mismo dia, seresuelven las dudas que el
opositor pueda tener sobre temas anteriores, y se plantean lassoluciones a los supuestos de la
sesion anterior. Con este plan, el opositor adquiere unbagaje de conocimientos cientificos,
pedagdgicos, didacticos, legislativos y curricularestanto desde la teoria a la practica, como desde la
praxis a la teoria.

Sin embargo, la segunda prueba, tanto la programacion didactica como las unidades didacticas,

son abordadas de manera progresiva, evolutiva. De tal suerte que, el opositor va puliendo y
mejorando las mismas a menudo que va adquiriendo los conocimientos sefialados anteriormente.

www.tecnoszubia.es
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En relacién a las competencias comunicativas, escritas u orales, existe un planteamiento
sistemdtico que proporciona un desarrollo progresivo de las mismas. Podriamos hablar de un taller
'encubierto' de escritura y oratoria. Por ejemplo, para la expresién oral, se plantean ademads de las
defensas orales de las programaciones y unidades didacticas — ejercicio especifico — la exposicién
oral de los propios temas, debates abiertos, discusion, etc. que conceden, ademds del
conocimiento sobre las caracteristicas de una buena exposicidn oral, suficiente experiencia para
asimilar éstas de forma prdctica en sus ejercicios especificos.

TEMPORALIZACION DE CONTENIDOS
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AULATECNOS

Plan de trabajo EF Secundaria. Curso 2019/2020. Distribucion Temas

Mes
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m
=
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¥ % 4 % % « 2|15 [21: El sistema cardio-respiratorio. Estrocnura y funciones. .
e 10 11 12 13 14 15
13 17 1o 18 20 2 22| e |22: La fuerza como capacidad fisica basica...
23 24 2w 26 »¢ oz s |23: El sistema muscular. ..
& 3l .~ |9: Estructura del ejercicio fisico. Forma y técnica...
~ |27: El sistema dseo-articular.
Enera 18 |23: El sistema nervieso...
1 02 3 2 3|19 24: La velocidad como capacidad fisica basica...

28: La agilidad como capacidad resultante...

114 15 15 17 in i 20 |26: La flexibilidad como capacidad fisica basica ..

vy 21 we g wq o os| 2L |63: La evaluacidn de las capacidades fisicas...

T oA oan B0 A -~ |47 Actividades en el medio natural ..
48: La orientacion en el medio natural ...
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DOSSIER INFORMATIVO

8 EDUCACION FISICA
Z
O
L
—
<
-
)
<
Mes Sem | Tema
Febrero 23 29: Las cualidades motrices: concepto y clasificacion...

30: Las habilidades basicas. Concepto, clasificacion...

f ‘ 24 57: Habilidad y tareas motrices...
3 4 5 6 7 8 9“7 |64 1,3 evaluacién de las cualidades motrices...

10 1 12 13 14 15 16 =
25 |51: La postura corporal y sus patologias...

17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 26 31:La respirac}én como contenido ...
32: La relajacion como contenido...

Marzo ]
27 |33: El deporte como fenomeno social y cultural...
_— - 28 35: Los deportes individuales. Aspectos técnicos, tacticos ...
8 6 7 8] “% 136 Los deportes individuales como contenido de ensenanza...
10 11 12 13 14 15 - - .
16 17 18 19 20 21 22| 29 37: Los deportes de adversarfo. Aspectos tec.nlcos, tactlsos
38: Los deportes de adversario como contenido de ensefianza...
23 24 25 26 27 28 29
30 31 30 39: Los deportes colectivos. Aspectos técnicos, tacticos ...
40: Los deportes colectivos como contenido de ensenanza...
Abril 31 |43: El juego: teorias y caracteristicas del mismo...
i% & & & @ 42: Los juegos y deportes tradicionales y populares...

41: Recreacion y tiempo libre: concepto y evolucion...

13 14 15 18 17 18 19 33 |45: La danza como manifestacion expresiva ...

20 21 22 28 24 25 26| g4 44: El cuerpo y el movimiento como elementos de expresion ...
46: La dramatizacion...

27 28 29 30
35 |61: Las instalaciones para la Educacion Fisica ...
Mayo | 10: Los sistemas naturales en Educacion Fisica...
36 . =W R
11: Los sistemas analiticos en Educacion Fisica...
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10 12: Los sistemas ritmicos en Educacion Fisica...

1 37

11 12 13 14 15 16 17 1: Epistemologia de la Educacién Fisica...

18 19 20 21 22 23 24

w5 U B BB 6 W 38 |65: El municipio y la practica de actividades fisicas...

55: El modelo de procesamiento de la informacion...

39 |53: I aprendizaje motor: evolucion historica...

Junio 40 |6: Adaptaciones curriculares y Educacion Fisica...

41 |3: Las taxonomias de objetivos y su valor didactico...

1 2 3 & 8 6 7
8 9 10011

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30
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DOSSIER INFORMATIVO
EDUCACION FiSICA

RESULTADOS OBTENIDOS EN LAS ULTIMAS CONVOCATORIAS

CONVOCATORIA

2018

% DE ALUMNOS
APROBADOS

OBTENIDAS POR
ALUMNOS/AS DE
TECNOSZUBIA CON

TOTAL DE PLAZAS
OFERTADAS EN

PLAZAS

RESPECTO AL

ANDALUCIA

88%

12

GRADO DE SATISFACCION DEL ALUMNADO

PORCENTAIJE DE PLENA

PORCENTAIJE DE PLENA

PORCENTAIJE DE

SATISFACCION CON EL/LOS | SATISFACCION CON EL ALUMNOS QUE
PREPARADOR/ES CENTRO RECOMENDARIAN
NUESTRO CENTRO
EDUCACION ] - -
FiSICA 96% 92% 91%
DURACION

5 Septiembre -27 Junio
(Serd posible la incorporacion en meses posteriores segun disponibilidad de plazas)

www.tecnoszubia.es
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DOSSIER INFORMATIVO
EDUCACION FiSICA

AULATECNOS

SISTEMA ONLINE

Nuestro método Online estd basado en la virtualizacién del aula a través de un sistema de
plataforma de videoconferencia con una arquitectura tecnolégica muy avanzada. El alumno
accede al aula como lo haria un alumno presencial, pero sin moverse de casa.

Para ello tan solo es necesario acceder a través de un enlace en el navegador web y podra asistir a
la clase en directo, con una calidad de audio y video idéneas gracias a la alta capacidad de nuestra
red y pudiendo, ademas, ver la pizarra digital en vivo, para no perder ni un segundo de la clase. El
alumno puede participar a través de su propio micréfono, haciendo intervenciones, como las haria
cualquier alumno presencial, o bien a través de la sala de chat en vivo, donde el preparador ira
contestando de forma periddica durante la clase.

No es necesaria tener una conexién de internet muy rdpida para poder acceder a la clase online.
Ademas, se podra acceder desde cualquier dispositivo (ordenador, Tablet, Smartphone, etc.).

b@gﬂ TecnosZubia Oposiciones
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DOSSIER INFORMATIVO
EDUCACION FiSICA

AULATECNOS

AulaTecnos es el aula virtual de Tecnoszubia. Centro de Estudios Tecnoszubia pretende usar de
manera intensiva las nuevas tecnologias para que con el apoyo del equipo técnico se convierta en
una ventaja con respecto al resto de aspirantes. En todo momento el personal del Centro estard
accesible para ayudar a los alumnos que tuvieran mas dificultad con el uso de las TIC.

AulaTecnos esta dirigida a todos los alumnos/as y tiene dos funciones fundamentales:

10 Dar apoyo a los alumnos presenciales, de manera que puedan contactar con el resto de
alumnos/as o tutores en un tiempo minimo sin necesidad de esperar a la siguiente clase,
descargar material, hablar por el chat, resolver dudas o contactar con el Centro para cualquier
duda sobre convocatorias, bolsas, normativa.

20 Servir de entorno integral de aprendizaje para los alumnos matriculados on-line. De esta
manera no es necesaria la asistencia a clase. El acceso es total pudiéndose incluso colgar las
exposiciones orales y ser corregidas, realizar exdmenes en tiempo real, utilizar la video conferencia
etc.

El campus virtual constituye una comunidad virtual en la que pueden interactuar profesores,
tutores, consultores, personal de secretaria, apoyo informdtico etc., acercando toda la experiencia
en la preparacién de oposiciones a cada alumno rompiendo las barreras del tiempo y del espacio.
A continuacion, ofrecemos una breve descripcion del funcionamiento

Se trata de una plataforma de aprendizaje online (E-Learning) al que el alumnado puede acceder
mediante un nombre de usuario y su clave.

Mombre de usuario; [ Alumno

Cortraselis:

Una vez se han ingresado las credenciales de usuario, el alumno tiene a su disposiciéon aquellos
cursos en los que se haya matriculado.

Mis cursos

W Oposiciones Primaria
W Oposiciones Secundaria

Ensefianza Secundaria - Informatica ,‘f_, o

W Oposiciones Otras

www.tecnoszubia.es

AULATECNOS
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DOSSIER INFORMATIVO
EDUCACION FiSICA

Una vez seleccionado un curso, la navegacidn en muy sencilla, teniendo a un solo clic de ratén
todos los recursos, actividades o tareas que haya disponibles en el entorno de formacién y de
forma ordenada segun la secuenciacién de contenidos que haya sido estipulada.

Alecnos
Fisica y Quimica
# Pagina Principal @ Area personal 2 Eventos &= Mis cursos & Curso actual - =
Cursos Oposici Cuerpo de f FyQ

Ultimas noticias

(Sin novedades an) "=l Novedades

7
B RELACION 00 JULIO 2015 RESUELTA

Eventos préximos 20 "%, PRESENTACION TEMA 50
ML EXPOSICIONES PROGRAMACION Y
UNIDAD DIDACTICA 31 de August - 6 de September
Friday, 10 June, 16:00
» 17:00
%
& EXPOSICIONES PROGRAMACION Y B FORMULARIO DE MECANICA

UNIDAD DIDACTICA
Friday, 17 June, 16:00
» { 4
1800 B RESUMEN DE FORMULAS MATEMATICAS
& EXPOSICIONES PROGRAMACION Y .
UNIDAD DIDACTICA

Friday, 24 June, 16:00 ", PRESENTACION TEMA 01
» 18:00

4
B TEXTO REFUNDIDO LOE-LOMCE
RELACION 01 CINEMATICA RESUELTA

"* PRESENTACION TEMA 04
Ir al calendario...

Mediante el calendario, los estudiantes tienen toda la informacidn sobre los eventos concretos
gue se hayan planificado a lo largo del curso.

Clave de eventos Calendario
» Ocultar eventos globales "
Proximos eventos para:
@ Ocultar eventos de curso
» Ocultar eventos de grupo Todos los cursos v

» Ocultar eventos del usuario

? Examen Temario Completo

Vista del Mes Procedimientos Sanitarios y asistenciales
MAY 2016
Dom Ln Mo oee o O B 2 EXPOSICIONES PROGRAMACION Y UNIDAD DIDACTICA
R B Hosteleria y Turismo, EXPOSICIONES Friday, 10 June, 16:00 » 17:00
9 10 1 12 13

% 17 18 19 20

s 24 25 2 2
@ EXPOSICIONES PROGRAMACION Y UNIDAD DIDACTICA
JUNE 2016 Hosteleria y Turismo, EXPOSICIONES Friday, 17 June, 16:00» 18:00

Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sib

1 2 3 4
6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 1 2 EXPOSICIONES PROGRAMACION Y UNIDAD DIDACTICA
20 2t 2= 23 2 Hosteleria y Turismo, EXPOSICIONES Friday, 24 June, 16:00 » 19:00
27 28 29 30 MIRIAM
JULY 2016 MARISA

www.tecnoszubia.es
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AulaTecnos ofrece un completo sistema de calificaciones, de forma que el alumno tiene siempre a
su alcance su seguimiento personal, asi como el cumplimiento de los objetivos marcados por el

tutor.

aulatecnos.-

AULATECHOS.ES » Oposiciones Secundaria » Informatica » Calificaciones

|- Wer calificaciones 'l' Freferencias 'l' Categorias 'l' Pesos 'l' Calificar con letra 'I' Exeluir

[ Descargar en formato Excel ] [ Descargar en formato de texto

Todas las calificaciones por categoria 3

Sin categorizar Estadisti
g sristicas Total Extadisticas

Estudiante (100.00%)
. o
Ordamer par reombre puntos contribucién % pa’&zs " pn::[?gg}rado
(400) ponderado Y o
LT 142 T1% 142 T1%
v A o 0% = 0%
! I A 225 To% 228 78%
. 201 67% 201 67%
131 65.5% 131 65.5%
292 73% 292 73%

www.tecnoszubia.es
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EDUCACION FiSICA

MODALIDADES Y PRECIOS EN LA PREPARACION DE OPOSICIONES

MODALIDADES

En Tecnoszubia no queremos que tengas la obligacion de adaptarte a nosotros, queremos
adaptarnos a ti y a tu vida. Para ello contamos con tres tipos de preparacion:

MODALIDADES Y PRECIOS

m Presencial

e 6 horas de clase semanales.
e Acceso al campus AulaTecnos (mensajeria, tutorias virtuales, chat, foros, descarga de
material, etc.)

B On-Line

La preparacién on-line se lleva a cabo a través de la plataforma educativa AulaTecnos. En la
plataforma queda detallada la temporizacién de contenidos. Al principio de cada bloque se
encuentra disponible una guia didactica, guia de estudio y un manual del alumno.

La plataforma virtual no es mas que una potente herramienta de comunicacién, el verdadero
valor lo proporciona la alta cualificacidon de los preparadores y la calidad de los materiales. El
ritmo que se sigue es semejante al presencial y las asignaturas son dirigidas por los mismos
docentes.

Al final de cada bloque se propone un examen que debe ser realizado en un tiempo
determinado. Las actividades de interaccidn son los debates en los foros y charlas sincronas
en las salas de chat con los preparadores.

Ademas, se asigna un tutor a cada alumno que le ayudara en los posibles problemas técnicos
gue pudiera tener y le guiard y asesorara sobre la matriculacién, convocatorias y normativa
de manera que el alumno se sienta respaldado en todo momento.

®  Semipresencial:

Esta es una mezcla entre las dos modalidades anteriores. Ademds de tener acceso a todos los
recursos de AulaTecnos, podras asistir a una clase presencial al mes para solventar dudas con
tu preparador.

DQBQ TecnosZubia Oposiciones
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DOSSIER INFORMATIVO
EDUCACION FiSICA

PRECIOS
SECUNDARIA
MATRICULA 150 £€(solo nuevos alumnos)
FECHA INCORPORACION NUEVOS ALUMNOS | ANTIGUOS ALUMNOS

SEPTIEMBRE 180 € 150 €

NOVIEMBRE 190 € 160 €

MENSUALIDAD DICIEMBRE 200 € 170 €

ENERO 210 € 180 €

MARZO 240 € 210 €

ABRIL 280 € 250 €
GRUPOS

m Jueves de 16:00 h a 22:00 h.
m On-Line.

(Los horarios de los grupos estan sujetos al nimero de alumnos vy, por tanto, podrian cambiar
antes del inicio del curso).

NOTICIAS, NOVEDADES, BOLSAS DE EMPLEO, LEGISLACION, CURSOS,
PUBLICACIONES, CAMPUS ON-LINE...

ENCUENTRALO TODO EN

WWW.TECNOSZUBIA.ES

www.tecnoszubia.es

MODALIDADES Y PRECIOS
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