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INTRODUCCIÓN
Este curso capacita al alumnado para afrontar con garantías el
acceso a la función pública en el Servicio Andaluz de Salud en la
especialidad de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería,
debido a la amplia experiencia de Tecnoszubia en la preparación
de oposiciones.
Miles de opositores en todo el territorio nacional han obtenido
plaza con nuestro Centro a lo largo de los años.

HORAS LECTIVAS

MODALIDAD

PREPARADOR

GRUPOS

4 horas semanales

Presencial/Online

Mª del Mar Camino

José Diaz

Víctor Alcaraz

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

       Miércoles de 16 H a 18 H

Jueves de 16 H a 18 H



Ser español, nacional de un país de la Unión Europea, el cónyuge de éstos (siempre
que no estén legalmente separados), o ampararse en acuerdos internacionales de
libre circulación.

Tener cumplidos dieciocho años y no exceder, en su caso, de la edad máxima de
jubilación forzosa (65 años).

Estar en posesión el título de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería
(Formación Profesional de Grado Medio).

Poseer la capacidad funcional para el desempeño de las tareas habituales del
Cuerpo.

No haber sido separado/a, mediante expediente disciplinario, del servicio de
cualesquiera de las Administraciones Públicas, o de los Órganos Constitucionales o
Estatutarios de las Comunidades Autónomas ni hallarse en inhabilitación absoluta o
especial para empleos o cargos públicos por resolución judicial, para el acceso al
Cuerpo o Escala de funcionario, y no poseer la condición de funcionario del Cuerpo y
Especialidad convocado.

No ocupar ya plaza como TCAE fijo en el SNS o Junta de Andalucía.

¿Qué formación necesito 
para poder acceder al concurso-

oposició﻿n de TCAE S.A.S?
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Profesorado

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

José Díaz Zabala
Auxiliar Administrativo del S.A.S

Licenciado en Derecho por la Universidad de Granada
Desde 2018 hasta la actualidad su trabajo se desarrolla en el
Servicio Andaluz de Salud, (SAS) con plaza en propiedad de

Auxiliar Administrativo, con promoción interna como
Administrativo del Servicio de Ginecología del Hospital San

Cecilio de Granada.

Mª. Mar Camino
Enfermería S.A.S

Diplomada en Enfermería por la Universidad de Granada.
Máster en Urgencias y Cuidados Críticos por la Universidad de

Granada y un Máster para Enfermería en Emergencias y
Cuidados Críticos por la Universidad Europea Miguel de

Cervantes.
Más de 10 años de experiencia asistencial en entornos críticos,

quirúrgicos y de urgencias, tanto a nivel nacional como
internacional.

Víctor Alcaraz
Preparador TCAE

Licenciado en Farmacia – Universidad de Granada

Equipo Directivo (más de 22 años)
Vicedirector y Secretario en diferentes etapas

del centro educativo.
Preparador de Oposiciones y Especialidades

Sanitarias



AÑO OPOSICIÓN TURNO LIBRE PROMOCIÓN INTERNA TOTAL ENFERMERÍA GENERAL

2022 1253

2023 73

2024 1427

2025 (acumulada 22-24) 2744 305 3049

DATOS DE LA ESPECIALIDAD

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

PLAZAS CONVOCADAS EN AÑOS ANTERIORES

¿Me presento por turno libre o por promoción interna?
TURNO LIBRE Cualquier persona que cumpla los requisitos generales (título, nacionalidad, edad, etc)
Ej: TCAE que no ha trabajado en el SAS o bien trabaja como sustituto o interino.

PROMOCIÓN INTERNA Solo trabajadores fijos del SAS que ya tiene su plaza en otra categoría.
Ej: Si ya tienes plaza fija en otra categoría C2, o si eres celador con plaza y quieres promocinar.

Por tanto: 
Si eres nuevo o interino en el SAS, tienes que presentarte por turno libre.
Si ya eres personal fijo del SAS, promoción interna es muy buena opción. Menos competencia y más
posibilidades de adquirir la plaza.



EL SALARIO DE UN TCAE CON PLAZA FIJA EN ANDALUCÍA ES UNA COMBINACIÓN DEL
SALARIO BASE, COMPLEMENTOS Y ANTIGÜEDAD, Y PUEDE VARIAR ENTRE 1.350 Y 1.450
EUROS BRUTOS MENSUALES.
SUELDO BASE:
EL SALARIO BASE PARA TCAE DEL SAS ES DE ALREDEDOR DE 8.600 €/AÑO
COMPLEMENTOS:
SE AÑADEN COMPLEMENTOS COMO EL DE DESTINO (5.000 €/AÑO), EL ESPECÍFICO
(4300 €/AÑO)
ANTIGÜEDAD:
CADA TRES AÑOS DE SERVICIO SE ACUMULA UN TRIENIO, QUE AÑADE UN IMPORTE
ADICIONAL AL SALARIO 
BASE, 250-260 €/AÑO POR CADA 3 AÑOS).
COMPLEMENTO DE PRODUCTIVIDAD.
PAGAS EXTRA.
TURNICIDAD, NOCTURNIDAD Y FESTIVIDAD.

* INCLUYENDO PAGAS EXTRA EL TOTAL ANUAL SE SITÚA EN UNOS 22.200 €–22.500 €
BRUTOS

DATOS DE LA ESPECIALIDAD

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

SUELDOS



1.Consulta la convocatoria y plazos
La convocatoria se publicó en el BOJA el 24 de febrero de 2025, con plazas por acceso libre y
promoción interna
El plazo de inscripción es de 15 días hábiles desde el siguiente día hábil a la publicación en BOJA,
cerrándose el 18 de marzo de 2025.

2. Documentación y requisitos previos: formación, edad,  nacionalidad etc..

3.Identificación electrónica:  Certificado FNMT, Cl@ve PIN o Permanente o DNI electrónico. 

4.Completar y enviar la solicitud. Según la guía oficial del S.A.S, los pasos a seguir son: 
Proceso selectivo: elige la convocatoria TCAE.
Sistema de acceso: turno libre o promoción interna y la provincia para el examen.
Datos personales: tal cual indica tu DNI.
Datos de contacto: dirección, teléfono, correo…
Requisitos: selecciona tus méritos ya dados de alta en el RUM (Registro Unitario de Méritos).
Discapacidad y adaptaciones: si corresponde.
Exención del pago: si tienes derecho, indícalo y adjunta la documentación.
Textos legales: acepta las autorizaciones obligatorias.
Firmar y presentar: revisa bien, firma electrónicamente y envía (se pasa a estado “Presentada” o
“Presentada Pendiente de Abono”).
10. Pago de tasas: genera la carta de pago si no estás exento. Puedes pagar telemáticamente
(bonificado) o con el modelo 046 impreso en banco

DESCRIPCIÓN SISTEMA DE ACCESO
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Claves durante la cumplimentación: 
Puedes guardar como borrador si aún no tienes todo listo, y completarlo más tarde desde “Mis
solicitudes”
Solo será definitiva cuando esté en estado “Presentada” (y con pago si se aplica)

5. Pago de Tasas
Cuota: 15,77 €, con bonificación de 3 € si se abona telemáticamente
Métodos de pago:

Telemático, directamente en la VEC.
 Presencial, imprimiendo el modelo 046 y pagando en banco o entidad colaboradora.

6.Confirmación y comprobación: 
Tras enviar la solicitud y pagar, guarda el justificante de inscripción.
Podrás ver tu solicitud como “presentada” en tu historial VEC.
Estará disponible la lista provisional de admitidos/excluidos. 

 

DESCRIPCIÓN SISTEMA DE ACCESO
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Duración aproximada de 2 horas (120 minutos).

Total oposición: Máximo 60 puntos.
� Para pasar a la siguiente fase (concurso-méritos) se debe

superar la nota de corte, que 
suele ser el 60% de la media de las 10 puntuaciones más

altas.

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

Fase de Oposición
         Valor del examen: 60 puntos.

Fase de Concurso
         Valor del examen: 40 puntos.

Consta de un único ejercicio tipo test teórico-práctico. 
- Formato: Test de 75 preguntas tipo test + 3 de reserva 

(para sustituir las anuladas).
- Opciones: 4 respuestas posibles, solo una correcta.

- Puntuación: Hasta 60 puntos; Se resta 0.25 puntos por cada respuesta
incorrecta (por cada 4 errores, se resta una pregunta)

Solo acceden quienes superan la oposición. Aquí se
valoran:

Experiencia profesional (máximo 55% del concurso)
Formación continua y cursos (máximo 35%)

Otros méritos (máximo 10%): docencia, titulaciones superiores
(FP Grado Medio), publicaciones, etc.

La puntuación máxima: 40 puntos,  que se suman a los
obtenidos en la oposición para un total f inal de hasta

100 puntos.



Temario 
*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

Número
de tema Temario común

1
La Constitución Española de 1978. Valores superiores y principios inspiradores. Estudio particular de los derechos y deberes fundamentales, y de la regulación constitucional de la Jefatura del Estado y de los Poderes Públicos. Estudio particular del
derecho a la protección de la salud.

2
Ley Orgánica 2/2007, de 19 de marzo, de reforma del Estatuto de Autonomía para Andalucía: Título Preliminar; Título I (derechos sociales, deberes y políticas públicas); Título II (competencias de la Comunidad Autónoma en materia de salud, sanidad y
farmacia); y Título IV (organización institucional de la Comunidad Autónoma).

3
Organización sanitaria (I). Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad: principios generales del sistema de salud; competencias de las Administraciones Públicas; estructura del sistema sanitario público. La organización general del sistema
sanitario público de Andalucía (SSPA). Ley 2/1998, de 15 de junio, de Salud de Andalucía: objeto, principios y alcance; derechos y deberes de los ciudadanos. El Plan Andaluz de Salud. Conocimiento general de los Planes marco y Estrategias vigentes de
la Consejería competente en materia de Salud y del Servicio Andaluz de Salud. El Contrato Programa

4
Organización sanitaria (II). Estructura, organización y competencias de la Consejería competente en materia de salud y del Servicio Andaluz de Salud. Asistencia sanitaria pública en Andalucía: la estructura, organización y funcionamiento de los
servicios de Atención Primaria; la organización de los Hospitales y de la Atención Especializada; y las Áreas de Gestión Sanitarias. Áreas de organización especial: Salud Mental; Trasplantes; Urgencias; Red Andaluza de Medicina Transfusional, Tejidos y
Células; Biobanco del SSPA.

5
Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales: disposiciones generales; principios de protección de datos; derechos de las personas. Ley 1/2014, de 24 de junio, de Transparencia Pública
de Andalucía: principios básicos; derechos y obligaciones; la publicidad activa; el derecho de acceso a la información pública; el fomento de la transparencia.

6
Prevención de riesgos laborales. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales: derechos y obligaciones; consulta y participación de los trabajadores. Organización de la prevención de riesgos laborales en el Servicio Andaluz de
Salud: las Unidades de Prevención en los Centros Asistenciales del Servicio Andaluz de Salud.

7
Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promoción de la igualdad de género en Andalucía: objeto; ámbito de aplicación; principios generales; políticas públicas para la promoción de la igualdad de género. Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas
de prevención y protección integral contra la violencia de género: objeto; ámbito de aplicación; principios rectores; formación a profesionales de la salud. El Plan de Igualdad de la Administración General de la Junta de Andalucía.

8
Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud: clasificación del personal estatutario; derechos y deberes; adquisición y pérdida de la condición de personal estatutario fijo; provisión de plazas,
selección y promoción interna; movilidad del personal; carrera profesional; retribuciones; jornadas de trabajo, permisos y licencias; situaciones del personal estatutario; régimen disciplinario; incompatibilidades; representación, participación y
negociación colectiva.

9
Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del paciente y de derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica: principios generales; el derecho de información sanitaria; derecho a la intimidad; el
respeto de la autonomía del paciente y el consentimiento informado; la historia clínica; el informe de alta y otra documentación clínica. La tarjeta sanitaria de Andalucía.

Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermería



Temario 
*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

10
Las tecnologías de la información y comunicaciones en el Servicio Andaluz de Salud. Los sistemas de información corporativos. El puesto de trabajo digital. Ayuda Digital. Ciberseguridad. El Código de Conducta en el uso de las Tecnologías de la
Información y la Comunicación para profesionales públicos de la Administración de la Junta de Andalucía.

Número
de tema Temario específico

11
Sistemas de Información para la asistencia clínica: Historia Digital de Salud del ciudadano. Base de Datos de Usuarios (BDU). Confidencialidad. Plan de Humanización del Sistema Sanitario Público de Andalucía. Estrategia para la Seguridad del Paciente:
Identificación de eventos adversos, causas y medidas de mejoras; sistema de notificaciones y registro de incidencias.

12
Trabajo en equipo: Concepto de equipo, equipo multidisciplinar, el proceso de integración, consenso, motivación-incentivación y aprendizaje. Comunicación: Concepto y tipos de comunicación. Habilidades para la comunicación. La empatía y la escucha
activa. Control del estrés. Actividades de los/las Técnico/as en Cuidados Auxiliares de Enfermería en Atención Primaria y Atención Especializada. Coordinación entre niveles asistenciales. Concepto de cuidados básicos y autocuidados. El hospital y los
problemas psicosociales y de adaptación del paciente hospitalizado.

13 Prevención de riesgos laborales específicos de la categoría. Especial referencia a la manipulación manual de cargas y al riesgo biológico.

14 Principios fundamentales de la Bioética. Conflictos éticos en la práctica profesional y formas de abordarlos. Normas legales de ámbito profesional. El secreto profesional: Concepto y regulación jurídica.

15
Infecciones Nosocomiales: Definición, cadena epidemiológica, barreras higiénicas. Procedimiento del uso correcto de guantes en la prevención de infecciones nosocomiales. Importancia del lavado de manos. Actuación del personal Técnico en Cuidados
Auxiliares de Enfermería (TCAE) ante enfermedades infecciosas: Descripción de medidas y tipos de aislamiento. Uso correcto de EPIs. Equipamiento y procedimientos de aislamiento y prevención de enfermedades transmisibles.

16
Gestión de residuos sanitarios: Definición, clasificación, segregación, transporte, eliminación y tratamiento. Manipulación de citostáticos. Clasificación de los materiales sanitarios. Inventarios. Sistema de almacenaje. Aplicaciones informáticas para el
control de existencias y gestión del almacén.

17
Conceptos generales de higiene hospitalaria. Antisépticos/desinfectantes. Mecanismos de acción de los desinfectantes. Esterilización. La Central de Esterilización: Actuaciones del personal TCAE. Métodos de limpieza y desinfección del material y del
instrumental sanitario, criterios de verificación del proceso de limpieza y acondicionamiento del material limpio, preparación para la esterilización. Métodos de esterilización según tipo de material. Tipos de controles. Manipulación y conservación del
material estéril.

18
Muestras biológicas: Concepto de muestra, diferentes tipos de muestras biológicas. Procedimientos de toma de muestras, manipulación, transporte y conservación. Fase pre-analítica y recogida de muestras. Medidas preventivas ante riesgos
biológicos.

Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermería



Temario 
*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

Número
de tema Temario específico

19
Necesidades de higiene en el paciente según edad, peso y patología. Cuidados de la piel y mucosas. Procedimientos para preservar la intimidad al realizar la higiene del paciente. Técnica de higiene del paciente encamado: Total y parcial conforme a los
criterios que permitan clasificar a los pacientes según su estado y/o situación de este. Técnica de baño asistido: Ducha y bañera. Principios anatomofisiológicos de la piel. Movilización del paciente y cambios posturales.

20
Atención del personal TCAE en las necesidades de eliminación: Diuresis y defecación. Generalidades. Recogida de muestras: Tipos, manipulación, características y alteraciones. Sondajes, ostomías y enemas: Tipos, manipulación y cuidados. Principios
anatomofisiológicos del aparato digestivo.

21
Atención y cuidados del paciente en las necesidades de alimentación: Clasificación de alimentos; dietas y vías de alimentación en las diferentes patologías y estados del paciente hospitalizado. Manipulación y administración de alimentos en el paciente
con nutrición artificial (enteral y parenteral).

22
Principios anatomofisiológicos y patologías más frecuentes del sistema músculo-esquelético. Principios fundamentales de mecánica corporal. Posiciones anatómicas. Atención del personal TCAE en las técnicas de movilización, ayuda a la deambulación
y procedimientos para el traslado del paciente. Riesgo de caídas y medidas preventivas. Uso correcto dispositivos de ayuda.

23
Reanimación cardiopulmonar básica, soporte vital básico y apoyo al soporte vital avanzado. Desfibrilador externo automático (DEA). Concepto de urgencia y emergencia. Atención del personal TCAE en situaciones críticas. Cuidados del paciente
crítico (UCI). RCP Neonatal Básica. Técnicas de ventilación asistida. Carro de parada: Revisión y mantenimiento del material.

24
Medicamentos: Tipos de medicamentos, vías de administración, precauciones previas, durante y tras la administración. Conservación y almacenaje de los medicamentos. Sistemas de control de calidad (caducidad, temperatura y revisión de
botiquines). Atención del personal TCAE al paciente con oxigenoterapia: Métodos de administración de oxígeno y precauciones. Tratamientos terapéuticos: Concepto, beneficios, efectos sobre el organismo y precauciones. Vacunas: Tipos,
conservación y almacenamiento.

25
Atención y actuación del personal TCAE en la preparación del paciente para la exploración: Posiciones anatómicas y preparación de materiales médico-quirúrgicos para exploraciones tanto física como exploraciones instrumentales según los
diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano. Reposición y mantenimiento del material utilizado para exploraciones médicas. Colaboración y atención al paciente que requiere de una intervención quirúrgica: Periodo preoperatorio,
intraoperatorio y postoperatorio. Actuaciones del personal TCAE en el quirófano/bloque quirúrgico y en los equipos/gabinetes de salud bucodental.

26
Decreto 77/2008, de 4 de marzo, de ordenación administrativa y funcional de los servicios de Salud Mental en el ámbito del Servicio Andaluz de Salud. Dispositivos asistenciales de atención especializada de Salud Mental. Actuaciones del personal TCAE
en las distintas unidades de hospitalización de Salud Mental y en los dispositivos comunitarios. El Trastorno Mental Grave. La salud mental infanto-juvenil y sus principales trastornos.

27
Conocimientos y actuaciones del personal TCAE en los cuidados integrales del envejecimiento y ancianidad: Deterioros y patologías de la persona mayor y fomento del autocuidado. Apoyo al cuidador del anciano dependiente. Atención y cuidados de las
úlceras por presión: Concepto, factores de riesgo. Localización y etiología. Medidas de prevención. Movilización y cambios posturales.

Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermería



Temario 
*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

Número
de tema Temario específico

28
Competencias y conocimientos del personal TCAE en la atención del Embarazo, Parto, Puerperio y Recién Nacido en hospitalización. Atención del personal TCAE en los cuidados en la salud de la mujer gestante y del recién nacido sano en el entorno
comunitario: Colaboración en la educación sanitaria, alimentación, higiene, ejercicio y reposo de las gestantes y puérperas; lactancia materna y artificial: Conceptos generales; cuidados básicos del recién nacido (higiene general, ocular, cordón
umbilical,…). Planificación familiar. Introducción a la fecundación asistida.

29
Atención y cuidados del paciente en situación terminal/cuidados paliativos: Concepto de enfermedad terminal, principales problemas, cuidados físicos y psíquicos al paciente. Duelo, tipo y manifestaciones, apoyo al cuidador principal y familia. Cuidados
post-mortem.

Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermería
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FECHA TEMAS  TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

17 SEPT

ANEXO TEÓRICAS 
Tema 14. Principios fundamentales de la Bioética. Conflictos
éticos en la práctica profesional y formas de abordarlos.
Normas legales de ámbito profesional. El secreto
profesional: Concepto y regulación jurídica.

18 SEPT

Tema 1. La Constitución Española de 1978. Valores superiores y
principios inspiradores. Estudio particular de los derechos y
deberes fundamentales, y de la regulación constitucional de la
Jefatura del Estado y de los Poderes Públicos. Estudio particular del
derecho a la protección de la salud.

24  SEPT

Tema 12. Trabajo en equipo: Concepto de equipo, equipo
multidisciplinar, el proceso de integración, consenso,
motivación-incentivación y aprendizaje. Comunicación:
Concepto y tipos de comunicación. Habilidades para la
comunicación. La empatía y la escucha activa. Control del
estrés. Actividades de los/las Técnico/as en Cuidados
Auxiliares de Enfermería en Atención Primaria y Atención
Especializada. Coordinación entre niveles asistenciales.
Concepto de cuidados básicos y autocuidados. El hospital y
los problemas psicosociales y de adaptación del paciente
hospitalizado.

25
SEPT

1 OCT Continuación tema 12 2 OCT

Tema 2. Ley Orgánica 2/2007, de 19 de marzo, de reforma del
Estatuto de Autonomía para Andalucía. Título Preliminar; Título I
(derechos sociales, deberes y políticas públicas); Título II
(competencias de la Comunidad Autónoma en materia de salud,
sanidad y farmacia); y Título IV (organización institucional de la
Comunidad Autónoma).

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

8 OCT

Repaso temas anteriores. inicio Tema 29. Atención y
cuidados del paciente en situación terminal/cuidados
paliativos: Concepto de enfermedad terminal, principales
problemas, cuidados físicos y psíquicos al paciente. Duelo,
tipo y manifestaciones, apoyo al cuidador principal y familia.
Cuidados post-mortem.

9 OCT

Tema 2. Ley Orgánica 2/2007, de 19 de marzo, de reforma del Estatuto
de Autonomía para Andalucía. Título Preliminar; Título I (derechos

sociales, deberes y políticas públicas); Título II (competencias de la
Comunidad Autónoma en materia de salud, sanidad y farmacia); y

Título IV (organización institucional de la Comunidad Autónoma).

15 OCT
Tema 13. Prevención de riesgos laborales específicos de la
categoría. Especial referencia a la manipulación manual de
cargas y al riesgo biológico.

16 OCT

Tema 3. Organización sanitaria (I). Ley 14/1986, de 25 de abril, General
de Sanidad: Principios generales del sistema de salud; competencias
de las Administraciones Públicas; estructura del sistema sanitario
público. La organización general del sistema sanitario público de
Andalucía (SSPA). Ley 2/1998, de 15 de junio, de Salud de Andalucía:
objeto, principios y alcance; derechos y deberes de los ciudadanos. El
Plan Andaluz de Salud. Conocimiento general de los Planes marco y
Estrategias vigentes de la Consejería competente en materia de
Salud y del Servicio Andaluz de Salud. El Contrato Programa.

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

22 OCT CONTINUACIÓN TEMA 13 23 OCT

Tema 3. Organización sanitaria (I). Ley 14/1986, de 25 de abril,
General de Sanidad: Principios generales del sistema de salud;
competencias de las Administraciones Públicas; estructura del
sistema sanitario público. La organización general del sistema
sanitario público de Andalucía (SSPA). Ley 2/1998, de 15 de junio, de
Salud de Andalucía: objeto, principios y alcance; derechos y deberes
de los ciudadanos. El Plan Andaluz de Salud. Conocimiento general
de los Planes marco y Estrategias vigentes de la Consejería
competente en materia de Salud y del Servicio Andaluz de Salud. El
Contrato Programa.

29 OCT

Tema 29. Atención y cuidados del paciente en situación
terminal/cuidados paliativos: Concepto de enfermedad terminal,
principales problemas, cuidados físicos y psíquicos al paciente.
Duelo, tipo y manifestaciones, apoyo al cuidador principal y
familia. Cuidados post-mortem.

30 OCT

Tema 4. Organización sanitaria (II). Estructura, organización y
competencias de la Consejería competente en materia de salud y
del Servicio Andaluz de Salud. Asistencia sanitaria pública en
Andalucía: la estructura, organización y funcionamiento de los
servicios de Atención Primaria; la organización de los Hospitales y de
la Atención Especializada;  y las Áreas de Gestión Sanitarias. Áreas
de organización especial: Salud Mental; Trasplantes; Urgencias; Red
Andaluza de Medicina Transfusional, Tejidos y Células; Biobanco del
SSPA.

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

5 NOV

Tema 11. Sistemas de Información para la asistencia clínica: Historia
Digital de Salud del ciudadano. Base de Datos de Usuarios (BDU).
Confidencialidad. Plan de Humanización del Sistema Sanitario Público de
Andalucía. Estrategia para la Seguridad del Paciente: Identificación de
eventos adversos, causas y medidas de mejoras; sistema de
notificaciones y registro de incidencias.

6 NOV

Tema 4. Organización sanitaria (II). Estructura, organización y
competencias de la Consejería competente en materia de
salud y del Servicio Andaluz de Salud. Asistencia sanitaria
pública en Andalucía: la estructura, organización y
funcionamiento de los servicios de Atención Primaria; la
organización de los Hospitales y de la Atención Especializada;
y las Áreas de Gestión Sanitarias. Áreas de organización
especial: Salud Mental; Trasplantes; Urgencias; Red Andaluza
de Medicina Transfusional, Tejidos y Células; Biobanco del
SSPA.

12 NOV
Tema 18. Muestras biológicas: Concepto de muestra, diferentes tipos de
muestras biológicas. Procedimientos de toma de muestras,
manipulación, transporte y conservación. Fase pre-analítica y recogida
de muestras. Medidas preventivas ante riesgos biológicos.

13 NOV

19 NOV CONTINUACIÓN TEMA 18 20 NOV

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

26 NOV

Tema 22. Principios anatomofisiológicos y patologías más frecuentes
del sistema músculo-esquelético. Principios fundamentales de
mecánica corporal. Posiciones anatómicas. Atención del personal TCAE
en las técnicas de movilización, ayuda a la deambulación y
procedimientos para el traslado del paciente. Riesgo de caídas y
medidas preventivas. Uso correcto dispositivos de ayuda.

27 NOV

Tema 6. Prevención de riesgos laborales. Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales: derechos y
obligaciones; consulta y participación de los trabajadores.
Organización de la prevención de riesgos laborales en el
Servicio Andaluz de Salud: las Unidades de Prevención en los
Centros Asistenciales del Servicio Andaluz de Salud.

3 DIC CONTINUACIÓN TEMA 18 4 DIC

Tema 5. Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Protección de Datos Personales y garantía de los derechos
digitales: disposiciones generales; principios de protección de
datos; derechos de las personas. Ley 1/2014, de 24 de junio, de
Transparencia Pública de Andalucía: principios básicos;
derechos y obligaciones; la publicidad activa; el derecho de
acceso a la información pública; el fomento de la
transparencia.

10 DIC

Tema 19. Necesidades de higiene en el paciente según edad, peso y
patología. Cuidados de la piel y mucosas. Procedimientos para
preservar la intimidad al realizar la higiene del paciente. Técnica de
higiene del paciente encamado: Total y parcial conforme a los criterios
que permitan clasificar a los pacientes según su estado y/o situación
de este. Técnica de baño asistido: Ducha y bañera. Principios
anatomofisiológicos de la piel. Movilización del paciente y cambios
posturales.

11 DIC

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

17 DIC CONTINUACIÓN TEMA 22 18 DIC

Tema 9. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora
de la autonomía del paciente y de derechos y obligaciones  
en  materia  de  información  y  documentación  clínica:  
principios  generales;  el  derecho  de información sanitaria;
derecho a la intimidad; el respeto de la autonomía del
paciente y el consentimiento informado; la historia clínica; el
informe de alta y otra documentación clínica. La tarjeta
sanitaria de Andalucía.

23 DIC

Tema 26. Decreto 77/2008, de 4 de marzo, de ordenación administrativa
y funcional de los servicios de Salud Mental en el ámbito del Servicio
Andaluz de Salud. Dispositivos asistenciales de atención especializada
de Salud Mental. Actuaciones del personal TCAE en las distintas
unidades de hospitalización de Salud Mental y en los dispositivos
comunitarios. El Trastorno Mental Grave. La salud mental infanto-juvenil
y sus principales trastornos.

25 DIC*

Tema 12. Derechos y garantías de los ciudadanos y calidad
asistencial en el SSPA. Tiempos de respuesta asistencial. Libre
elección de centro sanitario y profesional. Cobertura sanitaria.
Segunda opinión médica. Transparencia y calidad en los
servicios. Derechos, garantías y dignidad de la persona en el
proceso de muerte. Voluntad anticipada: organización y
funcionamiento del Registro de Voluntades Vitales
Anticipadas.

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

29 DIC CONTINUACIÓN TEMA 19 1 ENE*

Tema 7. Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promoción
de la igualdad de género en Andalucía: objeto; ámbito de
aplicación; principios generales; políticas públicas para la
promoción de la igualdad de género. Ley 13/2007, de 26 de
noviembre, de medidas de prevención y protección integral
contra la violencia de género: objeto; ámbito de aplicación;
principios rectores; formación a profesionales de la salud. El
Plan de Igualdad de la Administración General de la Junta de
Andalucía.

7 ENE CONTINUACIÓN TEMA 26 8 ENE
Tema 8. Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco
del personal estatutario de los servicios de salud: clasificación
del personal estatutario; derechos y deberes; adquisición y
pérdida de la condición de personal estatutario fijo; provisión
de plazas, selección y promoción interna; movilidad del
personal; carrera profesional; retribuciones;  jornadas  de  
trabajo,  permisos  y  licencias;  situaciones  del  personal  
estatutario;  régimen disciplinario; incompatibilidades;
representación, participación y negociación colectiva.

14 ENE

Tema 20. Atención del personal TCAE en las necesidades de
eliminación: Diuresis y defecación. Generalidades. Recogida de
muestras: Tipos, manipulación, características y alteraciones. Sondajes,
ostomías y enemas: Tipos, manipulación y cuidados. Principios
anatomofisiológicos del aparato digestivo.

15 ENE

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE FECHA TEMAS COMUNES 

21 ENE CONTINUACIÓN TEMA 20 22 ENE

Tema 8. Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco
del personal estatutario de los servicios de salud:
clasificación del personal estatutario; derechos y deberes;
adquisición y pérdida de la condición de personal estatutario
fijo; provisión de plazas, selección y promoción interna;
movilidad del personal; carrera profesional; retribuciones;
jornadas de trabajo, permisos y licencias; situaciones del
personal estatutario; régimen disciplinario;
incompatibilidades; representación, participación y
negociación colectiva.

28 ENE

Tema 27. Conocimientos y actuaciones del personal TCAE en los
cuidados integrales del envejecimiento y ancianidad: Deterioros y
patologías de la persona mayor y fomento del autocuidado. Apoyo al
cuidador del anciano dependiente. Atención y cuidados de las úlceras
por presión: Concepto, factores de riesgo. Localización y etiología.
Medidas de prevención. Movilización y cambios posturales.

29 ENE

Tema 10. Las tecnologías de la información y
comunicaciones en el Servicio Andaluz de Salud. Los
sistemas de información corporativos. El puesto de trabajo
digital. Ayuda Digital. Ciberseguridad. El Código de Conducta
en el uso de las Tecnologías de la Información y la
Comunicación para profesionales públicos de la
Administración de la Junta de Andalucía.

4 FEB

Tema 28. Competencias y conocimientos del personal TCAE en la
atención del Embarazo, Parto, Puerperio y Recién Nacido en
hospitalización. Atención del personal TCAE en los cuidados en la salud
de la mujer gestante y del recién nacido sano en el entorno
comunitario: Colaboración en la educación sanitaria, alimentación,
higiene, ejercicio y reposo de las gestantes y puérperas; lactancia
materna y artificial: Conceptos generales; cuidados básicos del recién
nacido (higiene general, ocular, cordón umbilical,…). Planificación
familiar. Introducción a la fecundación asistida.

5 FEB

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE

11 FEB CONTINUACIÓN TEMA 27

18 FEB

Tema 15. Infecciones Nosocomiales: Definición, cadena epidemiológica, barreras higiénicas. Procedimiento del uso correcto de guantes en
la prevención de infecciones nosocomiales. Importancia del lavado de manos. Actuación del personal Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermería (TCAE) ante enfermedades infecciosas: Descripción de medidas y tipos de aislamiento. Uso correcto de EPIs. Equipamiento y
procedimientos de aislamiento y prevención de enfermedades transmisibles. 

+ SIMULACRO/TEST

25 FEB CONTINUACIÓN TEMA 28 + SIMULACRO/TEST

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



4 MAR CONTINUACIÓN TEMA 15

11 MAR
Tema 16. Gestión de residuos sanitarios: Definición, clasificación, segregación, transporte, eliminación y tratamiento. Manipulación de
citostáticos. Clasificación de los materiales sanitarios. Inventarios. Sistema de almacenaje. Aplicaciones informáticas para el control de
existencias y gestión del almacén.

18 MAR CONTINUACIÓN TEMA 16  + SIMULACRO/TEST

25 MAR
Tema 24. Medicamentos: Tipos de medicamentos, vías de administración, precauciones previas, durante y tras la administración.
Conservación y almacenaje de los medicamentos. Sistemas de control de calidad (caducidad, temperatura y revisión de botiquines).
Atención del personal TCAE al paciente con oxigenoterapia: Métodos de administración de oxígeno y precauciones. Tratamientos
terapéuticos: Concepto, beneficios, efectos sobre el organismo y precauciones. Vacunas: Tipos, conservación y almacenamiento.

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

TEMAS TCAEFECHA



FECHA TEMAS TCAE

1 ABRIL (SE
RECUPERA EL 30

MAR)

Tema 23. Reanimación cardiopulmonar básica, soporte vital básico y apoyo al soporte vital avanzado. Desfibrilador externo automático (DEA).
Concepto de urgencia y emergencia. Atención del personal TCAE en situaciones críticas. Cuidados del paciente crítico (UCI). RCP Neonatal

Básica. Técnicas de ventilación asistida. Carro de parada: Revisión y mantenimiento del material.

08 ABR CONTINUACIÓN TEMA 24 + SIMULACRO/TEST

15 ABR
Tema 17. Conceptos generales de higiene hospitalaria. Antisépticos/desinfectantes. Mecanismos de acción de los desinfectantes. Esterilización.
La Central de Esterilización: Actuaciones del personal TCAE. Métodos de limpieza y desinfección del material y del instrumental sanitario, criterios
de verificación del proceso de limpieza y acondicionamiento del material limpio, preparación para la esterilización. Métodos de esterilización
según tipo de material. Tipos de controles. Manipulación y conservación del material estéril.

22 ABR CONTINUACIÓN TEMA 23 + SIMULACRO/TEST

29 ABR CONTINUACIÓN TEMA 17

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE

6 MAY
Tema 21. Atención y cuidados del paciente en las necesidades de alimentación: Clasificación de alimentos; dietas y vías de alimentación en las
diferentes patologías y estados del paciente hospitalizado. Manipulación y administración de alimentos en el paciente con nutrición artificial
(enteral y parenteral).

13 MAY CONTINUACIÓN TEMA 21

20 MAY REPASO + TEST + SIMULACRO

27 MAY

Tema 25. Atención y actuación del personal TCAE en la preparación del paciente para la exploración: Posiciones anatómicas y preparación de
materiales médico-quirúrgicos para exploraciones tanto física como exploraciones instrumentales según los diferentes aparatos y sistemas del
cuerpo humano. Reposición y mantenimiento del material utilizado para exploraciones médicas. Colaboración y atención al paciente que
requiere de una intervención quirúrgica: Periodo preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio. Actuaciones del personal TCAE en el
quirófano/bloque quirúrgico y en los equipos/gabinetes de salud bucodental.

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



FECHA TEMAS TCAE

3 JUN CONTINUACIÓN TEMA 25 + SIMULACRO + TEST

10 JUN ANEXOS + REPASO + TEST + SIMULACRO

17 JUN REPASO + TEST + SIMULACRO

24 JUN ANEXOS + REPASO + TEST + SIMULACRO

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



MODALIDADES

P R E S E N C I A L O N L I N E

4  h o r a s  d e  c l a s e  s e m a n a l e s

A c c e s o  a l  c a m p u s  A u l a T e c n o s  ( m e n s a j e r í a ,

t u t o r í a s  v i r t u a l e s ,  c h a t ,  f o r o s ,  d e s c a r g a  d e

m a t e r i a l ,  e t c . )

P o s i b i l i d a d  d e  a c c e d e r  a  l a  c l a s e  o n l i n e  e n  c a s o

d e  n o  p o d e r  a s i s t i r  d e  f o r m a  p r e s e n c i a l .

C o m u n i c a c i ó n  c o n t i n u a  c o n  l o s  p r e p a r a d o r e s  a

t r a v é s  d e l  c a m p u s  v i r t u a l .

4  h o r a s  d e  c l a s e  s e m a n a l e s  e n  d i r e c t o  p o r

v i d e o c o n f e r e n c i a .

A c c e s o  a l  c a m p u s  A u l a T e c n o s  ( m e n s a j e r í a ,  t u t o r í a s

v i r t u a l e s ,  c h a t ,  f o r o s ,  d e s c a r g a  d e  m a t e r i a l ,  e t c . )

L a  p r e p a r a c i ó n  o n - l i n e  s e  l l e v a  a  c a b o  a  t r a v é s  d e  l a

p l a t a f o r m a  d e  v i d e o c o n f e r e n c i a ,  a s í  c o m o  d e  l a

p l a t a f o r m a  e d u c a t i v a  A u l a T e c n o s .

C o m u n i c a c i ó n  c o n t i n u a  c o n  l o s  p r e p a r a d o r e s  a

t r a v é s  d e l  c a m p u s  v i r t u a l .

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.

Una clase semanal de 4 horas, que permanecerá grabada durante 7 días para que puedas visualizarla en otro momento.



Sencillo

Donde Quieras

Multiplataforma

Preparación Online
Nuestro método Online está basado en la

virtualización del aula a través de un

sistema de plataforma de

videoconferencia con una arquitectura

tecnológica muy avanzada. El alumnado

accede al aula como lo haría un alumno

presencial, pero sin moverse de casa.

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



AulaTecnos es el aula virtual de Tecnoszubia. Centro de Estudios Tecnoszubia pretende usar de

manera intensiva las nuevas tecnologías para que con el apoyo del equipo técnico se convierta en una

ventaja con respecto al resto de aspirantes. En todo momento el personal del Centro estará accesible

para ayudar a los alumnos que tuvieran más dificultad con el uso de las TIC.

AulaTecnos

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



Precio matrícula 50 €

Precio mensualidad

Nuevos alumnos 95 €

*Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.



Tu opción de futuro



ENCUENTRANOS EN

FACEBOOK INSTAGRAM YOUTUBE



Siempre  a tu disposición para
resolver tus dudas en 

958 890 387 hola@tecnoszubia.es 696 262 694 


