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INTRODUCCION

Este curso capacita al alumnado para afrontar con garantias el
acceso a la funcion publica en la especialidad de maestro en
Educacion Fisica, debido a la amplia experiencia de Techoszubia
en la preparacion de oposiciones. Miles de opositores en todo el
territorio nacional han obtenido plaza con nuestro Centro alo
largo de los anos

> HORAS L ECTIVAS »»» 5horas semanales

)> MODALIDAD >  Ppresencial/Online

Gabriel Ropero

’ PREPARADORES >>> Alvaro Jiménez
Lorena Martin

Martesde 16 a21H
Miércolesde 9al14 H
Miércolesde 16 a21H
Sabadosde 9a14 H

*Ensefanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.

} GRUPOS >>>




. Qué formacion necesito
para poder acceder al
concurso oposicion?

Unicamente necesitas estar en
posesion del titulo de Maestro o
el titulo de Grado de Educacion

Primaria correspondiente.
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Profesorado
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%y Gabr A5 LorenaMaiitin Alvaro Jiménez
J Preparaor | Maestra de Educacién Maestro de Educacion
Educacion Fisica Fisica Fisica
Diplomado en Ciencias de la Graduada en Educacion Primaria: Graduado en Educacion Primaria:
Educacion por la Universidad de Mencion Educacion Fisica por la Mencion Educacion Fisica por la
Granada. Funcionario de carrera Universidad de Granada. Universidad de Granada.
desde el afno 1999. Funcionaria de carreradesde Funcionario de carrera desde
2019. 2019.
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DATOS DELA ESPECIALIDAD

400
Sueldo Base 1.113,98€
300
Complefnento 549 88€
Destino
200
Comgle.mento 697,39€
Basico
100
o .. . = ________= |
2011 2013 2015 2019 2022

Plazas convocadas en anos anteriores Sueldo de un Profesor de Primaria
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cCual fue el ratioenesta
especialidad enlaultima
convocatoria?




Cconcurso de
Oposiciéon

El marco legislativo de ingreso a los cuerpos docentes
durante los afnos 2022, 2023 y 2024, esta regulado. tanto
por:

e El Real Decreto 270/2022, de 12 de abril, por el que se
modifica el Reglamento de ingreso, accesos Yy
adquisicion de nuevas especialidades en los cuerpos
docentes a que se refiere la Ley Organica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacién, y se regula el régimen
transitorio de ingreso a que se refiere la disposicion
transitoria decimoséptima de la citada ley, aprobado
por Real Decreto 276/2007, de 23 de febrero, para las
plazas DE ESTABILIZACION.

e El Real Decreto 276/2007 de 23 de febrero (BOE n° 53
de 2 de marzo) para las plazas correspondientes a las
tasas DE REPOSICION Y DE NUEVA CREACION.

Primera prueba de la fase oposicicion

Parte A: Parte B:
Prueba Prdctica Temario

Segunda prueba de la fase oposicicion

Parte A: Parte B:

Preparacion y exposicion de
una Situacion de Aprendizaje

Presentacion de una
Programacion Diddctica

*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.



Y A s
FASE DE OPOSICION: VALORACION 2/3

Prueba, que tendra por objeto la demostracion de los conocimientos especificos de la especialidad docente a la que se opta,
y que constara de dos partes que seran valoradas conjuntamente:

e Parte A: En todas las especialidades, las Administraciones educativas convocantes incluiran una prueba practica que
permita comprobar que los candidatos poseen la formacion cientifica y el dominio de las habilidades técnicas

£
1 P RU E B A correspondientes a la especialidad a la que opte.

e Parte B: Esta parte consistira en el desarrollo por escrito de un tema elegido por el aspirante de entre un numero de
temas (EN LA ACTUALIDAD 2, DE 25 temas), extraidos al azar por el tribunal. Esta primera prueba se valorara de 0 a10
puntos y se calculara realizando la media aritmética entre las puntuaciones de las dos partes de la misma, siempre que
cada una de las puntuaciones parciales sea igual o superior a 2,5 puntos. Para la superacion de esta primera prueba el
personal aspirante debera alcanzar una puntuacion igual o superior a 5 puntos.

Esta prueba, tendra por objeto la comprobacion de la aptitud pedagdgica del aspirante y su dominio de las técnicas necesarias
para el ejercicio docente, y que consistira en la presentacion de una programacion didactica y en la preparacion y exposicion
oral de una situacion de aprendizaje:

Presentacion de una programacion didactica.

o Parte A: Defensa de la Programacion Didactica presentada (30% de valoracion)

a P
« Parte B: Preparacién y exposicién de una situacién de aprendizaje, extraida al azar de dicha Programacién Didactica. (70% 2 RU E B A
de valoracién)

La preparacion y exposicion oral, ante el tribunal, de una situacion de aprendizaje podra estar relacionada con la programacion
presentada por el aspirante o elaborada a partir del temario oficial de la especialidad. En el primer caso, el aspirante elegira el
contenido de la situacién de aprendizaje de entre tres extraidas al azar por él mismo, de su propia programacion. En el segundo
caso, el aspirante elegira el contenido de la situacion de aprendizaje de un tema de entre tres extraidos al azar por él mismo, del
temario oficial de la especialidad.
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FASE DE CONCURSO:
VALORACION1/3

Experiencia Docente Previa

En la fase de concurso se valorardn, en la
forma que establezcan las convocatorias,

los méritos de los aspirantes; entre otros
figurardn la formacidn académica y la
experiencia docente previd. En todo caso,
los baremos de las convocatorias deberdn S A St B
respetar las especificaciones bdsicas y
estructura que se recogen en el Anexo | de
este Reglamento. La calificacion de la fase
de concurso se aplicard Unicamente a los

aspirantes que hayan superado la fase de

oposicidn. Los aspirantes no podrdn
dlcanzar mds de 10 puntos por la Otros Méritos

valoracion de sus méritos:

_‘ ‘ *Ensefianza no oficial y no conducente a la obtencién de un titulo con carécter oficial o certificado de profesionalidad.




3¢ Temario

Numerodeltema

Titulodeltema

1 Concepto de Educacion Fisica: evolucion y desarrollo de las distintas concepciones
2 La Educacioén Fisica en el Sistema Educativo: objetivos y contenidos

3 Anatomiay fisiologia humanaimplicadas en la actividad fisica

4 El crecimientoy el desarrollo neuromotor, 6seo y muscular

5 Lasaludylacalidad de vida

6 Capacidades fisicas basicas, su evolucion y factores que influyen en su desarrollo

7 Coordinaciony equilibrio

8 El aprendizaje motor

9 Habilidades, destrezas y tareas motrices




3¢ Temario

Numerodeltema

Titulo deltema

10 Evolucion de las capacidades motrices en relacion con el desarrollo evolutivo general
1" El esquema corporal, el proceso de lateralizacion

12 La expresion corporal en el desarrollo del area de Educacion Fisica

13 Eljuego como actividad de enseiianzay de aprendizaje en el area de Educacion Fisica
14 Los deportes

15 LaEducaciénFisicay el deporte como elemento sociocultural

16 Principios de sistematica del ejercicio y elementos estructurales del movimiento

17 Desarrollo de las capacidades fisicas basicas en la edad escolar




3¢ Temario

Numerodeltema

Titulo deltema

18 El desarrollo de las habilidades

19 Recursos y materiales didacticos especificos del area de Educacion Fisica

20 Organizacion de gruposy tareas

21 Alumnos con necesidades educativas especiales

22 El desarrollo motor y perceptivo del nifio discapacitado

23 Métodos de enseiianza en Educacion Fisica

24 La evaluacion de la Educacioén Fisica en la Educacion Primaria

25 Lacoeducacion e igualdad de los sexos en el contexto escolar y en la actividad de Educacion Fisica







 19. Recursos y materiales didacticos especificos del area de Educacion Fisica: clasificaciony
caracteristicas que han de tener en funcion de la actividad fisica paralas que se han de utilizar. Utilizacion

BLOQUE delos recursos de la Comunidad.
DIDACTICA: o 20.0rganizacion de gruposy tareas. La planificacion de actividades de ensefianzay aprendizajeenel area
19/20/23 de Educacion Fisica: modelos de sesion.
o 23. Métodos de enseiianza en Educacion Fisica. Adecuacion alos principios metodolégicos de la Educacion
Primaria.

m>JXWesSm==9mMO®

« 6.Capacidadesfisicas basicas, suevoluciony factores que influyen en su desarrollo.
- 17.Desarrollo de las capacidades fisicas basicas en la edad escolar. Factores entrenables y no entrenables.

BLOQUE La adaptacion al esfuerzo fisico en los niiios y en las niiias.
ENTO: - 9.Habilidades, destrezasy tareas motrices. Concepto, analisis y clasificacion. Actividades parasu
6/17/18/9 desarrollo.

» 18.El desarrollo de las habilidades. Principios fundamentales del entrenamiento. Adecuaciondel
entrenamiento en la actividad fisica en los ciclos de Educacion Primaria.

*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.



*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o

certificado de profesionalidad.
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o 3. Anatomiay fisiologia humanaimplicadas enla actividad fisica. Patologias relacionadas con el aparato
motor. Evaluacion y tratamiento en el proceso educativo.

BLOQUE « 4.Elcrecimientoy eldesarrollo neuromotor, 6seo y muscular. Factores endégenos y exogenos que
SALUD:3/ 4/ repercuten en el desarrollo y crecimiento. Patologias relacionadas con el crecimiento y laevoluciondela
5 capacidad del movimiento. Evaluacion y tratamiento en el proceso educativo.
 5.Lasaludylacalidad de vida. Habitos y estilos de vida saludable en relacion con la actividad fisica. El
cuidado del cuerpo. Autonomiay autoestima.
« 13. Eljuego como actividad de ensefianzay de aprendizaje en el area de Educacion Fisica. Adaptaciones
BLOQUE metodoloégicas basadas enlas caracteristicas de los juegos, en el area de EducaciénFisica.
JUEGOS: 13/ « 14.Los deportes. Conceptoy clasificaciones. El deporte como actividad educativa. Deportes individuales y
14./15 colectivos presentes enla escuela: aspectos técnicos y tacticos elementales; su didactica.

« 15.LaEducacionFisicay el deporte como elemento sociocultural. Juegos y deportes populares,
autéctonos y tradicionales. Las actividades fisicas organizadas en el medio natural.




BLOQUE

7. Coordinacion y equilibrio. Concepto y actividades para su desarrollo.

DESARROLL L _ ] _
o 11. El esquema corporal, el proceso de lateralizacion. Desarrollo de las capacidacdes perceptivo-motrices.
CORPORALS: 12. La expresion corporal en el desarrolio del area de Educacion Fisica. Manifestaciones expresivas

asociadas al movimiento corporal. Intervencion educativa.

7/11/12
21. Alumnos con hecesidades educativas especiales. Caracteristicas generales delos tipos y grados de

BLOQUE minusvalias: motoras, psiquicas, sensoriales, en relacion con la actividad fisica.

AATT 22. El desarrollo motor y perceptivo del niino discapacitado. Laintegracion escolar como respuesta
DIVERSIDAD: educativa. Implicaciones en el area de Educacion Fisica.
25/ 21/ 22 25. La coeducacion eigualdad de los sexos en el contexto escolar y en la actividad de Educacion Fisica.

Estereotiposy actitudes sexistas en la Educacion Fisica. Intervencion educativa.




*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o

certificado de profesionalidad.

FUN?)I;-\OI:::T oS e 1. Concepto de Educacion Fisica: evolucion y desarrollo de las distintas concepciones.
DEL AREA: « 16. Principios de sistematica del ejercicio y elementos estructurales del movimiento. Sistemas de
1/16 desarrollo de la actividad fisica (analiticos, naturales, ritmicos...).
BLOQUE « 8.El aprendizaje motor. Principales modelos explicativos del aprendizaje motor. El proceso de
DESARROLLO enseiianzay de aprendizaje motor. Mecanismos y factores que intervienen.
MOTOR: « 10. Evolucion de las capacidades motrices en relacion con el desarrollo evolutivo general. Educacion
8/10 sensomotriz y psicomotriz en las primeras etapas de lainfancia.




*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.
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BLOQUE
CURRICULAR:
2/24

o 2.LaEducacionFisicaen el Sistema Educativo: objetivos y contenidos. Evoluciony desarrollodelas
funciones atribuidas al movimiento como elemento formativo

e 24.Laevaluaciondela Educacion Fisica enla Educacion Primaria. Evaluacion del proceso de aprendizajey
del proceso de ensefianza: mecanismos e instrumentos. Funcion de los criterios de evaluacion de etapa.




convocatoria en nuestro centro

Resultados enla anterior "

89 @A 53 974
% de alumnos aprobados Plazas obtenidas % satisfaccion con los
preparadores

82 @ 97
% plena satisfaccion con
el centro

% de alumnos que recomiendan

nuestro centro

*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.



MODALIDADES

PRESENCIAL ONLINE

5 horas de clase semanales e 5 horas de clase semanales en directo por

Acceso al campus AulaTechos (mensajeria, videoconferencia.
tutorias virtuales, chat, foros, descarga de e Acceso al campus AulaTecnos (mensajeria, tutorias

material, etc.) virtuales, chat, foros, descarga de material, etc.)

Posibilidad de acceder ala clase online en caso B | 2n on-line se)lleya a cqRL a LIS

de no poder asistir de forma presencial plataforma de videoconferencia, asi como de la

- - | plataforma educativa AulaTechnhos.
Comunicacién continua con los preparadores a
1) . Comunicacién continua con los preparadores a
traveés del campus virtual.
través del campus virtual.

*Ensefanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.



Preparacion Online

Nuestro méetodo Online esta basado enla
virtualizacion del aula a través de un
sistema de plataforma de
videoconferencia con una arquitectura
tecnologica muy avanzada. El alumnado
accede al aula como lo haria un alumno
presencial, pero sin moverse de casa.

Sencillo Multiplataforma

TecnosZubia

OPOSICIONES DONGERHErSS

*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.



AulaTechos

AulaTecnos es el aula virtual de Tecnoszubia. Centro de Estudios Tecnoszubia pretende usar de

mManera intensiva las nuevas tecnologias para gue con el apoyo del equipo técnico se convierta en una
ventaja con respecto al resto de aspirantes. En todo momento el personal del Centro estara accesible
para ayudar alos alumnos gque tuvieran mas dificultad con el uso de las TIC.

*Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.




Si te matriculas antes del 30 de junio, las tarifas de las mensualidades son las siguientes:

_ Nuevos Alumnos Antiguos Alumnos
Precio mensualidad 15S< 130€ 1202 105€

@

Si te matriculas después del 30 de junio, el precio de la mensualidad varia en funcion del mes de incorporacion, segun la siguiente tabla: 3

)

O

Si comienzas en: Nuevos Alumnos Antiguos Alumnos =

(@)

@

D)

O.
Julio-septiembre 150€ 140€ 1206 110€

D

-

D

=

Noviembre 1€2<.150€ icS<S 120€ c

@)

@)

©)

D)

Diciembre 170<160€ 140< 130€ 8
Enero 120 170€ 15C< 140€
Marzo 2102 200€ 18S< 170€
Abril 250 240€ 2occ 210€
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ENCUENTRANOSEN

Tecnoszubia Oposiciones
4563 Me gusta - 4808 seguidores

Publicaciones Informacion Fotos

Detalles
© Pégina - Colegio privado

% Calle Garcia Lorca 27A, Local 1, Gran
Snain

AA @ facebook.com

< B M

FACEBOOK

tecnoszubia

348 2504

Publicaciones Seguidores Sid

Tecnoszubia Oposiciones

Centro educativo

Centro de Oposiciones lider en el seq
con 30 anos de historia.

@ blog.tecnoszubia.es

Siguiendo v

4 IP
48>
Clen 48h Convocatori...

577 tribunales
para agilizar
las oposiciones
de Secundaria

INSTAGRAM

Tecnoszubia Oposiciones
bszubiaOposiciones1,32 K suscriptores204

Entra en nuestro canal y descubre
ntenidos actualizados para la preapracio...

Suscribirme

NICIO VIDEOS LISTAS COMU

Suscripciones  Mi bilg

YOUTUBE




Siempre atudisposicion para
resolver tus dudas en

958 890 387 hola@techoszubia.es 696 262 694



